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L'HOMINISME

Le journal des filles des Activités littéraires, ISJ Carlsbourg
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notion de «genre» est explorée
jusqu’ a ses limites, ou celle d'identité n'est plus pp 4.5 pp 6 : 7
univoque, exclusive, évidente, a une époque ou les
consciences - jeunes et moins jeunes - ont été
ébranlées par une pandémie, une guerre «a nos
portes», des angoisses environnementales et
économiques : cingq filles ont décidé de s’exprimer.
Au sujet des hommes. Au sujet des Hommes...

Transcender les idées toutes faites, dépasser les
«c’est comme ¢a», rencontrer I'Autre - y compris
dans ce qu'on ne comprend pas de lui : voila ce qui a
motivé les cing filles du groupe des Activités
littéraires de I'Institut Saint-Joseph (Carlsbourg) a

créer ce journal. Leur journal. Votre journal.

« L'Hominisme » est en effet né de ce constat que
notre cours ne se composait que de filles. Céder a la
tentation de faire entendre la voix des femmes allait
alors presque de soi. Si ce n'est cette envie - propre
au journalisme - de découvrir, d'investiguer,
d’'interroger l'inconnu - ou du moins, le « moins
connu »... Et pourquoi pas, dés lors, investir la
sensibilité féminine pour relayer la vision des
hommes - tributaires eux aussi de clichés, de
stéréotypes et d’a priori en tous genres ? Pourquoi
pas profiter des quelques pages d'un projet pour
aller a leur rencontre : « physiquement » (dans les
rues de Namur, pour un micro-trottoir),
moralement (en entendant leurs doutes et leurs
peines), humoristiquement (puisque c’est le propre
de 'homme /de 'Homme) ... En somme, pleinement :
en s'identifiant a eux en tant que «fréres humains».

Voici donc « L’Hominisme », journal dédié aux
hommes ET aux femmes... Prétendre mettre en
évidence les uns au détriment des autres serait une
grave erreur : I'exclusion se nourrit de haine et
inversement... Au contraire, « L’'Hominisme » aura
été l'occasion de comprendre - a nouveau ? - que T
nous sommes tous interdépendants (malgré les -

apparences et les peurs) : aussi, participer Et qu'en W{ent Ies hommes ? - I]I] 2.3
consciemment au vivre-ensemble est plus qu'un

devoir ; c’est un besoin. Vital. Qui se décline en
espoirs, en idées, en projets, en regards croisés, ... ,
en rires aussi... Finalement, qui se décline dans et
en toute humanité.

!
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CITOYENNETE
PORTRAITS CROISES

LA PLACE DE L’HOMME DANS LA SOCIETE ?
LE POINT DE VUE DE « 4 FANTASTIQUES » !

Les hommes sont-ils conscients des stéréotypes, clichés et autres formes de
pression qui gravitent autour d’eux ? C’est bien la question a laquelle nous avons
tenté de répondre via I'entretien de quatre garcons. De Maxence (7 ans) a Christian
(72 ans) en passant par Noah (17 ans) et Francois (47 ans), laissez-vous surprendre par
les témoignages sinceéres et riches des réflexions de ces 4 (fantastiques) hommes.

Par Elsa, Lucie, Inées et Léontine.

Maxence, 7 ans : un avis déja bien
tranché

Du haut de ses sept ans, Maxence voit bien
qu’il y a des différences entre les hommes
et les femmes - déja dans leurs styles
vestimentaires et leurs coupes de cheveux,
qui sont différents.

Noah, 17 ans : « On n’est pas
sérieux quand on a dix-sept
ans » ?
Noah a dix-sept ans et sait que, au
vu de son age, il pourrait paraitre
immature, en particulier face a des
responsabilités adultes. Cela
I'affecte au quotidien, en
particulier a I'école ou
les normes de vivre
ensemble et « I'uni-
formité » sont de
rigueur.
L’'impact de cette
pression peut étre
assez rude avec,
parfois, une baisse
de confiance en ses
capacités et en soi.
Une réaction sur-
prenante, finale-
ment, quand on sait
que Noah est vu a
I’école comme le leader,
toujours prét a faire
s « conneries ». Sortir de ce
rcle vicieux —étre tributaire
ne réputation- est donc tres
compliqué pour lui.

Lorsqu'il est a I’école, il joue avec ses
copains a des jeux comme « touche-touche
loup ». Avec ses amis, ils jouent encore aux
pirates et aux aventuriers pendant que les
filles, elles, font les princesses. Maxence se
meéle d’ailleurs trés rarement aux filles ; il
préfere rester avec son groupe de garcons.
En revanche, si les filles veulent jouer avec
eux, elles sont évidemment les bienvenues.
Maxence a donc plus de copains garcons
parce que c’est un garcon mais il a
apprécié les rares fois ou ils avaient tous
joué a « 1-2-3 piano » : tous, garcons et
filles de sa classe : « Ca changeait de
d’habitude ».

Le jeune gargon trouve aussi qu’il y a des
couleurs pour filles et des couleurs pour
garcons : I'orange et le vert sont des tons
de garcons, le mauve et le rose sont plutot
pour les filles. Maxence ne sait pas
pourquoi ; pour lui, « c'est comme ¢a ».

D’autant plus qu’il s’agit d'une forme
d’automatisme, inconscient : « C'est
quelque part ce qu'on attend de maoi ».

A cette pression, s’ajoute - pour

lui - le stéréotype de « 'homme

qui doit étre fort », stéréotype

pénible a une période d'instabilité
émotionnelle et mentale comme
I'adolescence.

Non, un garcon n’est pas un bloc
insensible et assuré en toutes
circonstances !

En corollaire de ces préoccupations, il y a
encore le rapport a la sexualité : difficile
pour un homme d’étre réduit a une
pseudo « soif de physique » alors qu'on
découvre progressivement sa propre
sexualité ! Ce cliché affecte d’ailleurs les
rencontres : en regard des croyances sur
la sexualité, des barriéres inconscientes
se dressent souvent entre les garcons et
les filles. Noah le sait : il a dit gagner la
confiance de sa partenaire...

Noah explique encore que, selon lui, a la
base, la biologie rend certains métiers
plus accessibles aux hommes. N'empéche
que les temps changent, heureusement :

Ainsi, s’il devait porter un t-shirt rose
pour aller a I'école, Maxence avoue qu'il
serait géné car il aurait peur qu'on se
moque de lui. A ce propos, une fois, il a
di encaisser la remarque d’'une fille de
sa classe : parce qu'il avait les lévres
gercées, elle lui avait dit qu'il
ressemblait a une clown. Depuis,
Maxence n’a plus joué avec elle...

Enfin, a la maison, Maxence remarque
que, pour les taches ménageres, tout le
monde met la main a la pate : papa
passe l'aspirateur, maman fait la
vaisselle, le linge,... Pour lui, la
répartition des taches devrait méme, un
jour, s'organiser entre les enfants et les
adultes... Comme quoi, 1'égalité n'a ni
genre ni age.

aujourd’hui, les taches lourdes peuvent
étre exécutées par des machines. De
quoi, rééquilibrer les choses... Ainsi,
selon Noah, nous arrivons peu a peu a
une société de plus en plus égalitaire -
entre hommes et femmes - société ou
chacun peut trouver sa place selon ses
propres envies. Les combats féministes y
sont sans doute pour quelque chose :
Noah les trouve trés nobles méme si, de
son point de vue, ils promeuvent parfois
une forme d’« égalité inversée » - en
placant la femme radicalement « au-
dessus » de la société. Evidemment,
Noah comprend cette réaction,
alimentée - pour lui - par les
souffrances du sexisme. Toutefois, en
matiére d’égalité, on tient le bon bout, a
condition de rester vigilants aussi...

Ainsi, lucide, éclairé, éclairant, Noah a
parfaitement conscience que les
attentes sociales ont fait de lui la
personne qu’il est : tantdt en le poussant
a se dépasser, tantot en 'amenant a se
perdre mais, en tout cas, toujours en
l'invitant a se conquérir !



Francois, 47 ans :
a hauteur d’homme

Francois a aujourd’hui quarante-sept
ans. Et ce sont ces quarante-sept
années de vie dhomme qui lui
permettent de conclure que, de son
point de vue, son statut ne fait pas de
lui un opprimé. Que du contraire !

Ce statut lui permet justement de se
rendre compte des injustices et des
inégalités de notre sociéte.

Apreés tout, Francois a grandi dans
une famille plutot ouverte, qui
l'aurait accompagné s'il avait annoncé
une certaine homosexualité ou
transidentité. Mais, finalement,
Francgois n’est ni 'un ni l'autre et il
est bien conscient de son statut :
Francois est un homme, blanc,
hétérosexuel, cisgenre. C'est clair, il
est 'archétype méme de celui qui
pourrait oppresser.

Pourtant, méme s'il ne fait pas partie
des minorités, il a conscience des
oppressions qu’elles vivent et c’est
aussi pourquoi Francois ne se
permettrait pas de se plaindre de son
image dans la société. C'est bien
simple; dans son quotidien, il ne se
sent pas victime de stéréotype, il n'en
vit pas.

Christian, 72 ans : un homme
qui vit avec son temps

Christian a 72 ans : dans la vie, il est
désormais retraité a temps plein.
Ancien pompier et ancien menuisier,
Christian pratique aujourd’hui la
marche et le vélo avec sa femme.

Au sujet du monde actuel, Christian
ne se sent victime d’aucune pression
particuliére - a part peut-étre celle
de payer tous ses impots !

Il remarque en plus qu'au fil du temps
les femmes ont pris de I'ampleur dans
la société : elles ne sont plus
cantonnées aux mémes roles que
dans le passé, un passé ou elles
restaient a la maison et faisaient le
ménage. Désormais, ’'homme doit
également s’investir dans les taches
ménageres et s’'occuper des enfants.
“ Ca a bien change”, releve Christian,
conscient de I'évolution des meeurs.
A ce sujet, il se sent plutot bien dans
sa société et n’a pas forcément envie
de changement - ou ne voit tout
simplement pas ce qui pourrait étre
amélioré.

Certes, il a d{i, par exemple, assurer -
a une période de sa vie - la rentrée
d’argent dans sa famille... Mais
Francois I'a fait : par devoir, et non
parce qu'il aurait été poussé a la faire
par des diktats sociétaux.

Pour l'instant, Frangois voit que les
normes identitaires changent mais il
remarque aussi la rétrogradation des
droits de certains. Francois est
d’ailleurs sensible au changement,
pas principalement pour lui, mais
pour tous ces gens qui, finalement,

« méritent qu'on leur foute la

paix dans leurs choix de
vie et qui devraient
tout simplement
pouvoir étre

ce qu’ils

sont. »

Pour lui, la représentation actuelle de

I’'homme comme celle de la femme lui
conviennent totalement. Christian,
en somme : un homme heureux,

parmi les autres...

ENVIRONNEMENT 3.
BREVES

Les bonobos, y'a pas plus homo !

Chez les bonobos, la sexualité F
est I'instrument essentiel de
régulation de la vie quotidienne:
elle est utilisée bien plus par
jeu, par simple plaisir que pour
se reproduire. Il est donc
courant que les males et les
femelles bonobos aient des
relations homosexuelles - entre
autres, pour régler les conflits. | P y
En général, le monde animal prouve que I'homosexualité est
quelque chose de naturel pour plus de 1500 espéces
animales. Aussi, chez les animaux, sans trace de préjugé ou
de rejet en la matiere, la sexualité est traitée comme
quelque chose de tout a fait banal.

Chez les hyénes, c'est la femme qui régne...

Le matriarcat des hyenes est I'un des plus forts du régne
animal; les femelles ont un pouvoir démesuré au sein du
troupeau. La suprématie des femelles hyenes est telle que
les méles ne peuvent pas manger en méme temps qu'elles et
doivent se satisfaire des restes. Et ce sont toujours les filles
des « femelles alpha » qui héritent de la position dominante.
L'explication de ce phénoméne est liée a la survie de
I'espéce.

De plus, ce sont toujours les femelles qui décident quand
elles souhaitent procréer, puisqu’elles doivent pour cela
rétracter leur clitoris. Les males ne peuvent donc
littéralement pas forcer les hyenes femelles a se reproduire.

Le singe-hibou s'occupe des bouts d'chou

Extrémement fidele, ce primate est également un tres bon
parent. Les males sont ainsi extrémement investis dans
I'éducation de leurs petits, notamment en les portant sur
leur dos, ou en jouant avec eux. {js ne rendent donc les
bébés a leur mere que pour
la tétée. Puis, lorsque les
petits sont plus agés, ce
sont les papas qui se
chargent de les nourrir.

Chez les pingouins, les males ont aussi I'instinct

Une fois son unique ceuf pondu, la femelle manchot le
transfeére sur les pieds de son compagnon, et, s'en va pécher
pendant de longues semaines. C'est donc au pére de
s'occuper de I'ceuf, de le protéger du froid et surtout de
veiller a ne pas le casser. Pour cela, les péres maintiennent
I'ceuf sur leurs pieds puis, bien au chaud sous leur ventre, a
une température de 31°C.

Les flamants roses mettent la dose

1l faut savoir que chez les flamants roses, plus le manteau
est rose, plus I'individu est considéré comme attrayant.

De ce fait, lorsque vient le moment de draguer les femelles,
les males passent le plus clair de leur temps a
"se maquiller ». ]
Pour cela, ils prélevent une huile
sécrétée par une glande tout prés
de leur queue et la tamponnent su
toutes leurs plumes, pour les
hydrater et leur donner un aspect
brillant.

Les poissons-clowns ont aussi une "foufoune”

Les poissons-clowns sont de petits poissons orange et
blancs qui naissent tous males. Les femelles sont plus
grandes et plus dominantes : elles dirigent les bancs. Mais
lorsque le poisson femelle dominant meurt, son compagnon
male est le prochain en lice pour diriger les siens.

Donc, en vue de maintenir leur stricte hiérarchie, le male
change de sexe (pour devenir femelle). Il augmente ainsi sa
taille pour correspondre a celle de sa compagne décédée et
peut alors se reproduire en tant que femelle. On appelle ¢a
"I'hermaphrodisme successif".

Le papa hippocampe se tape les crampes

Au début du cycle de reproduction, la femelle transfére ses
ceufs dans la poche ventrale du male, qui les féconde. La, ils
se développent et éclosent au bout de trois semaines.

Le pére éprouve alors des
contractions puis, expulse une
dizaine de petits. Mais, en réalité, ce
sont pres de cent ceufs qui ont éclos
dans sa poche ventrale. En tout,
l'accouchement pourra durer 4 a 5
heures.



SPORT
REPORTAGE

Reportage : Elsa, Inées, Léontine, Julia et Lucie.

Rédaction : Lucie.

« Les camions, c’est pour les garcons et les poupées,
pour les filles... La danse aussi... » : vraiment ? N'y
aurait-il que le film Billy Elliot pour mettre en scéne
un garcon en tutu et chaussons, qui virevolte sur

«Le Lac des cygnes » ? Il faut croire que non... Car, la
encore, nous avons enquété et rencontré Arthur (14
ans) et Cyril (26 ans): deux ages, deux parcours de vie
et deux (par)cours chorégraphiques.

Entrons dans la danse...

Protégés des regards indiscrets du
public derriere de longs rideaux
rouges en velours épais, dans les
coulisses, les éleves se pressent. En
cortege de va-et-vient, des danseurs
et des professeurs circulent dans
toutes les directions; vers les
retouches magquillage, pour fixer une
derniére fermeture éclair, ils se
pressent et s’étirent et s’échauffent.
On ressent dans les chuchotements
ambiants une sorte de pression
mélangée a de la hate : les éleves de
I’Académie de danse vont bientot
faire leur premiere représentation,
apres des mois d’entrainement...

Et, dans cette fourmiliere de
danseurs, se trouve Arthur Stoz, 14
ans.

i

Arthur dans sa “tenue” de garcon du quotidien...

Arthur et la danse : un peu,
beaucoup, passionnément !

Arthur pratique la danse classique
depuis ses 4 ans ; soit, 10 ans de
passion au total.

L'envie de découvrir cet univers lui
est venue tot : en fait, il a toujours
voulu danser.

Encouragé par ses proches, il s’est
inscrit a '’Académie de Bertrix dont
il est d’ailleurs diplémé en « qualif
4 ». Le cursus se terminant en

« qualif 7 », Arthur veut aller
jusqu’au bout de son apprentissage,
pour le plaisir uniquement - méme
pas dans le souhait de se
professionnaliser.

Actuellement, il appartient a un
cours principalement composé de
filles : ils sont seulement trois
garcons mais cela n'empéche pas
Arthur d’y trouver sa place. En plus,
ce n’est pas parce que Arthur est un
garcon qu'il est « défavorisé ». Au
contraire ! Il consent que la ou les
filles ont une meilleure maitrise de
la souplesse, lui excelle dans la
technique. Et puis, évoluer parmi les
filles permet non seulement la
complétion de ses capacités mais
aussi d’apprendre a mieux les
connaitre (les filles)... A l'origine,
Arthur est en effet plutdt timide a
leur égard; a se méler a elles, il est
maintenant tout a fait a I'aise en
leur compagnie.

En grandissant dans le monde
de la danse, Arthur n’a pas
vraiment rencontré de
difficultés a s’'intégrer et n’a fait
face qu'a trés peu d’a priori ou
de stéréotypes - méme si de
temps en temps, des personnes
ont utilisé sa passion pour le
provoquer ou prétexter une
dispute... Certes, il y a bien eu
quelques remarques
désagréables, notamment en
primaire, lorsque les filles et les
garcons se séparent dans la
cour de récré et que leurs jeux
sont encore tributaires de leur
genre. Mais au fil du temps, les
mentalités ont évolué et les
gens semblent ne plus porter de
jugement quant a la passion
d’Arthur. Néanmoins, au-dela
de la cour de récré et de
I'univers scolaire, les remarques
viennent parfois de générations
plus agées. Malgré le fait
qu'Arthur remarque
I'assouplissement des moeurs
sur la question, il persiste
toujours chez lui une forme
d’hésitation a aborder ce sujet
selon ses interlocuteurs. « J'ai
déja été hésitant a dire que je
faisais de la danse parce qu'on
ne sait jamais comment les gens
vont réagir. A partir du moment
ou je ne les connais pas assez,
je ne vais pas en parler. »

Ce que l'on peut dire en tout
cas, c'est nous encourageons
Arthur a poursuivre sa passion
le plus longtemps possible,
indépendamment - on I'espere -
des a priori et critiques
réductrices.



Cyril et la danse : c’est, finalement, I'histoire de sa vie !

En face d’Arthur, de 'autre coté de
la scéne - dans le public - 1a ou le
bourdonnement des spectateurs
n’'est pas encore étouffé par les
lumieres qui se tamisent, se trouve
Cyril Baijot, 26 ans, 'air
décontracté. Il est assis dans un
siege au velours aussi rouge que
les rideaux. Comme Arthur, il a été
danseur. Lui a commencé a treize
ans, chez lui, a la campagne.
ATépoque, les hommes étaient
rares dans le milieu de la danse.
Les jeunes garcons qui
commencaient partaient vite...
Résultat ? Cyril se retrouvait
souvent seul, dans son groupe,
parmi les filles. C’est quand il est
parti vers la ville qu’il a constaté
que, la-bas, le statut de danseur
était beaucoup plus accepté et
répandu pour un homme.

Dans le milieu de la danse, Cyril a
toujours été protége, ¢loigné des
stéréotypes véhiculés sur
I'homme-danseur. En revanche,
c’était a I'extérieur des salles de
répétition que les clichés
exprimaient leur absurdité : «Tu
fais de la danse ; donc, tu es gay!».
« Le pire c’est le regard de la
société. Dans le milieu, ce n’est
pas forcément un probléme. ».
Ces remarques lui étaient en effet
adressées uniquement parce qu'’il
était un homme dans un milieu
considéré comme féminin...

Ses choix ne devaient pas coller
avec I'image qu’avait la société de
la virilité. « Et on a ce mythe de
I'homme fort musclé qui doit
protéger l'autre, ... : chose que je
ne suis pas du tout... Donc, jai
appris a vivre sans ce que l'on
attendait de moi et sans étre
obligé de faire les choses de
maniere sournoise. ».

Apres des années en tant qu’éleve,
Cyril est devenu chorégraphe

aupres de jeunes filles agées de 16 a

18 ans. Ce qu'il a le plus apprécié
dans cette expérience, c'était de
travailler avec des adolescentes et
de pouvoir les soutenir dans cette
période plus compliquée pour se
sentir bien dans sa peau.
Finalement, de leur montrer que le
plus important est d’étre a l'aise
avec son corps, enseignement que
la danse permet d’'apprivoiser dans
ce travail sur soi-méme. Ainsi, au
fil des cours, il constatait avec
satisfaction que ses éleves se
libéraient et laissaient parler leur
corps... Car, oui, pour Cyril, la
danse, c’est se libérer ; ce qui I'a
terriblement aidé. Il confie méme
que, sans la danse, il ne serait
probablement plus la...

Actuellement, Cyril n’exerce plus
dans le milieu artistique : il est,
depuis maintenant plus de deux
ans, éducateur spécialisé.

Cyril Baijot, fier d'étre lui !

I1 travaille ainsi en tant que
coordinateur d'une fondation
travaillant avec des personnes
lgbt+, mises a la porte de chez
elles. Et il retrouve, dans les
démarches de son métier, cette
philosophie de vie qu’il a fait
grandir au contact de la danse, de
ses éleves et de ses propres
expériences. « Tout le monde doit
se foutre de ce qu'on est, que 'on
soit homme ou femme, quel que
soit I'age, ca ne doit plus impacter
sur ce que 'on pense de toi. » En
effet, dans son métier, Cyril
aborde ses destinataires avec cette
vision, qui renonce a définir une
personne par autre chose qu’elle-
meéme. Il constate d’ailleurs au
quotidien 'effet positif de cette
approche « juste humaine ».
Comme quoi, méme si Cyril ne
pratique plus la danse, elle lui aura
été bénéfique en lecons de vie
pour se développer encore, jour
apres jour, et approcher le monde
avec force et bienveillance.



SOCIETE
ENQUETE

Par Elsa, Ines, Léontine, Julia et Lucie.

Pour comprendre un sujet, rien de mieux que de se rendre
sur le terrain ! Samedi 28 janvier 2023, nous nous sommes
donc promenées dans les rues de Namur avec une seule
question en téte : “Pourquoi les hommes pleurent-ils ?”.
Une trentaine d’hommes, de 6 a 69 ans, ont ainsi accepté
de se confier a nous sur des moments de vie pas toujours
faciles a avouer - mais drdles aussi parfois...

Voici donc un panel de réponses tantot décalées tantot
touchantes. En tout cas, livrées en toute sincérité - d’ou
I’anonymat que nous leur avions garanti...

« Quand je suis

« De rage ! »

bourré...» 2lanEs
« Pour la coupe du -21 ans-
monde 2022 »
-27 ans- « Parce que j'ai baillé »
S15ans-
« Je ne pleure pas »
-22 ans-
« J'attends le résultat
« Quand je n’ai pas de mes examens pour
ce que je veux ou pleurer - ou pas »
quand j’ai mal » ~23 ans-

-6 ans-

« Pour le voyage rhéto
que je vais rater... »

-17 ans-
« Quand mon chat a
disparu... pendant une
heure »
-58 ans- « Pour Le Roi Lion »

-18 ans-

« Pour le film ou les
animaux meurent »
-21 ans-



« Pour la trahison d’'un
ami... »
-15 ans-

« Pour mes potes... »
-16 ans-

« Pour le stress et la
peur de I'avenir»
-20 ans-

« Voir ses parents
vieillir »
-47 ans-

« Sensation d’échec quand
je me suis fait
virer. Honte auprés de ma
famille »
-34 ans-

« Pour une rupture
amoureuse »
-20 ans-

« Parce que j’ai trop de travail et, donc,

que je ne peux pas voir ma famille »

-49 ans-

« Grand sentimental. Pour les

films notamment
romantiques »
-59 ans-

« Douleurs physiques
- méme malgré moi »
- 67 ans-

« Pour des films et des livres »

-56 ans-
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« Suite a une
discussion profonde
avec une pote. On a

tous les deux

pleuré... »
-18 ans-

« Lors de mon
divorce, pour mes
enfants »

-40 ans-

« Pour les tristesses du
quotidien, les déces, de joie
aussi »

-69 ans-
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CULTURE
CINEMA

"POLYTECHNIQUE" DE DENIS VILLENEUVE :
UNE POLY-CRITIQUE DE L'HOMME

Par Elsa, Léontine et Julia.

C'est désormais certain : 'hominisme se décline
dans tous les domaines... Et quid du cinéma,
tiens ? Aprés quelques recherches avisées en la

matiére, nous avons retenu et visionné Jeaadly HUBERDEAU
Polytechnique, film québécois indépendant de | 7
2009. Frustrant, déstabilisant, dérageant : zoom ' VARASSE

IQUE

sur cette adaptation brillante d'une tragédie
bien réelle...

1989. Un homme - parmi tant d'autres - déteste
les féministes et les femmes au pouvoir — voire le
genre feminin dans son ensemble...

Aussi, un matin, il prend son fusil, se dirige vers
'école qu’il fréquente : le pire est-il a venir ?

Telle est la tension insoutenable qui anime le film
de Denis Villeneuve, Polytechnique (2009). Film
tragiquement inspiré du féminicide survenu a

'Ecole Polytechnique de Montréal en 1989.
On vous dit ici pourquoi on a aimé cette ceuvre
aux accents finalement tres « hoministes »...

Affiche du film "Polytechnique” de D. Villeneuve, a sa sortie en 2009.

Ce film, réalisé en langue québécoise, est inspiré d'une lettre de Marc Lépine, auteur du véritable
attentat: I'ceuvre sonne donc (malheureusement) vrai. Il est tourné en noir et blanc; ce qui lui
ajoute une touche a la fois grave et originale.

Ce long métrage transmet ainsi beaucoup d'émotions, allant de la tristesse a la frustration.

On "assiste" en effet a un moment tragique et on est, en permanence, dans l'incapacité de
I'empécher.

En plus, le rythme volontairement tres lent de ce film, ses scenes longues et silencieuses
installent une sorte de malaise qui renforce l'idée du pénible moment de I'exécution.

Enfin, ce qui est encore a souligner, c'est que jamais le nom du tueur n'est mentionné. D'autant
plus intéressant que 1'école ou se sont produits les faits a refusé que le film se tourne dans ses
murs. Le tout témoignant donc des traumatismes de I'événement.

Polytechnique est, en somme, un film coup de poing a ne surtout pas manquer : analyse.




Sil'on met en avant ce film
aujourd'hui, c'est parce que son
propos nous permet de mieux
comprendre -sans le légitimer-
le mal-étre pathologique de
certains hommes, d'un homme -
car enctlet...

Derriere le féminicide, il y a
d'abord cet individu - Marc
Lépine - détruit par la société.
Le role qu'on lui avait octroye,
lI'image «d’homme » avec
laquelle il s’était probablement
construit, s'est
progressivement effacée... [I n'a
pu s'en détacher pour évoluer.
La place de I'homme était,
jusque la, tellement acquise et
ancrée dans les esprits que,
lorsque les circonstances l'ont
transformeée, il n'a jamais pu se
retrouver. La définition méme
de ce qu'il était, ses certitudes
ont été réduites a néant. Pour
toujours...

"Car j'ai décidé d'envoyer Ad
Patres les féministes qui m'ont
toujours gaché la vie." (extrait de
la véritable lettre de Marc
Lépine, quelques heures avant
son acte meurtrier).

Des lors, il accuse les
féministes: a qui d'autre aurait-
il pu en vouloir ?

La société n'est pas un coupable
durable sur lequel on peut
s'acharner. Elle est imprenable
malgre le mal qu'elle peut créer.
Puis, elle est avant tout victime
de sa propre construction. Si le
systeme n'avait effectivement
pas enfermeé cet homme dans
des devoirs, des droits et des
postures prédéfinis, son acte
n'aurait, sans doute, jamais eu
de raison valable d’éclater.

"Entre temps, j'ai continué mes
études au gres du vent car elles
ne m'ont jamais intéressée
sachant mon destin a l'avance”
(Ibid. - dans sa version
orthographique originelle).

C'est peut-étre bien la
pression qui était exercée sur
lui qui, finalement, I'a rendu
fou. En effet, a bieny
réfléchir, comment aurait-il
pu atteindre la forme de
supériorité qu'on attendait de
lui - de par son genre ? En
fait, jamais, on ne lui avait
refusé de droit au profit des
femmes: on avait juste rendu
sa "tache" de réussite plus
difficile, en la rendant de plus
en plus accessible a de plus en
plus de prétendant.e.s...

Et puis, de toute facon,
I'attente des autres était trop
grande: il ne pouvait donc
plus avoir d'espoir en ses
propres capacités, plus
d’estime de lui. Ce qui,
progressivement, I'a poussé a
croire en l'impossibilité de
modifier ou de choisir son
avenir. Ce qui,
progressivement, I’a poussé a
lirréversible...

"Depuis 7 ans que la vie ne
m'apporte plus de joie et étant
totalement blasé, j'ai décidé de
mettre des batons dans les
roues a ces viragos." (Ibid.)

Parce que, soyons lucides, ce
qui fait vibrer I'humain -
durant toute son existence -
sa pensée la plus puissante,
son but ultime, c'est bel et
bien d'étre heureux. Tous les
choix depuis le début d’'une
vie ont cette méme finalite -
quand bien méme le
sentiment de joie n'est
souvent que passager...
Néanmoins, l'espoir que le
Bonheur peut nous étre
accessible, un jour ou l'autre,
nous maintient. En vie.

Et c’est par la mort - de
femmes innocentes - que
Marc Lépine pensait, lui,
accéder a cet état. Il ignorait
cependant un grand nombre
de choses essentielles - on le
comprend a la lecture de sa
lettre. Il ignorait surtout que
vouloir étre cet individu
supérieur annihilant les
femmes n’était que fausse
route. Un chemin d’office
barré ; une impossibilité
totale d'accéder au Bonheur.

Bref, la force de ce film est qu'il interroge, accuse voire récuse le
patriarcat: oui, cette organisation sociétale nuit aux femmes depuis

toujours mais il est tout aussi nuisible pour les hommes!

Car, conditionné par des normes artificielles, Marc Lépine voulait
laisser une trace de lui - en faisant disparaitre l'autre sexe.

Résultat? Aucune fierté! Jamais, personne ne pourra plus l'admirer.

Son dernier geste, sa volonté d’exister a tout prix, dans toutes les

memoires, n‘aura au contraire fait qu'endeuiller tous les hommes...

Pour toujours.

En filigrane : Maxime Gaudette, "Le tueur" dans Polytechnique.



HUMOUR
ASTROLOGIE

10.

L'ASTRO-LOVE SE JOUE DES

CLICHES!

Par Ines

Célibataire(s) ou en couple, quelle sera votre vie
amoureuse cette année ? Pour le savoir, découvrez nos
prévisions astrologiques et nos petits conseils
bienveillants, le tout sous le signe de ’humour

évidemment!

Bélier (21 mars - 20 avril)

Ami bélier, cette année, gardez en téte que ce
n’est pas en frappant de rage dans les murs que
vous allez trouver une meuf!

Gémeau (21 mai - 21 juin)

Chere/cher gémeau, au lieu d’étre pote avec la
terre entiere, essayez de garder la méme
personne plus de deux semaines...

Lion (23 juillet - 22 aoiit)
Ami lion, vous allez encore louper de belles « go »
cette année a force de jouer I'inaccessible...

Balance (23 septembre - 22 octobre)
Chere/cher balance, prendre des décisions ne va
pas vous tuer; il serait vraiment temps d’arréter
d’hésiter entre toutes les partenaires du monde.
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Sagittaire (23 novembre - 21 décembre)
Ami sagittaire, souvenez-vous que 'infidélité
n’est pas une qualité!

Capricorne (22 décembre - 20 janvier)
Capricorne, 'amour ne tombe pas du ciel: sortez
de votre caverne cette année.

Verseau (21 janvier - 18 février)
Ami verseau, ce n’est pas grace a votre cceur de
pierre que vous allez attirer les p'tites gazelles.

Poisson (19 février - 20 mars)

Chere/cher poisson, la frustration ne résout
rien: arrétez de perdre votre temps en restant
calé.e sur des choses futiles. Votre relation
risque d’en étre affectée.

K 8 ¢ X
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Taureau (21 avril - 20 mai)

Taureau, comprenez que la mauvaise foi et le fait
d’étre borné n’aident pas a trouver et, encore
moins, a garder un partenaire.

Cancer (22 juin - 22 juillet)
Cancer, retenez que vos crises de jalousie
n’arrangeront aucunement votre vie de couple.

Vierge (23 aoit - 22 septembre)

Les vierges, essayez de passer plus de temps a
chouchouter votre moitié que lui préférer le
ménage et le rangement.

Scorpion (23 octobre - 22 novembre)

Les scorpions, c’est une chose de vouloir séduire
tout le monde, mais rien ne se comble par la
collection de coups d'un soir.

Avez-vous déja r rqué;
les clichés (pas seulement de
et les formules toutes fai!i'es\
que 'on peut trouver dans les
horoscopes

de tout type ? Nous, oui! Aussi, aprés
avoir épluché la presse traditionnelle

et son astrologie, nous vous
proposons notre «astro-love », ses
stéréotypes, ses lieux
communs, le tout abordé avec
dérision
et décalages. Jolie perspective
d’avenir proche,
non?
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LOISIRS

MOTS CACHES

Hominisme Protection

. Minorité Pression
Fort Emotion
Caricature Stress
Sl o i Masculin i isati
Tabou Différence SESmAUS o
A Q H H o M 1 N 1 s M E C R M
A c R A 1 M o0 L XIS M R A Q N
P B P M B A E P P O u T R o o
R M R B 1 F o R T K K X 1 N 1 ,
o F E u v N R 1 E T 1 A (4 R T MOTS CROISES
T R s v D L o T s s D 1 A N A
E v s K H N u R s L 1 J T J S
C J 1 N D M 1 E 1 K F s u K D DD D D
T u o B A T R C G T F J R L 1 DD DID D I:]
1 G N D N T Q T T F E P E o A D D l:] D D D D D
o E M A s (o u L 1 N R H E [d M DID DD D D I:] D
N M N T E R E N L A E D H P G
oot
P E K G o o G M c T N E P v
D N s E F B D Q E c F D F T I:] DD D D D I:]
w T L o C H s R N V E H G N s D DD D D I:] I:I D D D
193 O OO0
JLINIW3S
3dALO3YILS D D I:] D
aisnini
Réponses  yzyo3ini
JLIYONIW % Il descend du singe.
NITNISYW ¥ Sujets qui ne sont pas dits par malaise ou par
snogvi pudeur.
AWWOH %

Inverse de féminin.

* Groupe ethnique, religieux, linguistique,... en
infériorité.
Démarche qui consiste a inclure a un groupe.
Contraire a ce qui est juste.
Opinion toute faite autour d'un sujet, d'une
personne, d'un groupe, ...

* Nom désignant I'image sociale des femmes.

J¥ Qualité de ce qui a la méme nature, qualité
ou valeur.

"L'HOMINISME", C'EST :
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